UNIVERSIDAD POPULAR DE PORZUNA

Universidad Popular

Ayuntamiento de Porzuna

PROGRAMA CURSOS ENERO-MARZO 2026

CURSOS DE EXPRESION ARTISTICA

PINTURA AL OLEO
N2 maximo de alumnos/as: 12 personas por grupo.
Horas: 4 horas a la semana.
Precio: 45€ Trimestre por personay grupo.
Grupo I: Miércoles y viernes de 10:00h a 12:00h.
Grupo Il: Miércoles y viernes de 12:00h a 14:00h.

ENCAIJE DE BOLILLOS
N2 maximo de alumnos/as: 8 personas por grupo.
Horas: 4 horas a la semana.
Precio: 45€ Trimestre por persona.
Grupo I: Martes de 10:00h a 12:00h
Grupo Il: Jueves de 10:00h a 12:00h

PATCHWORK
N2 maximo de alumnos/as: 10 personas por grupo.
Horas: 2 horas a la semana.
Precio: 30€ Trimestre por personay grupo.
Grupo I: Martes de 10:00h a 12:00h.
Grupo ll: Martes de 12:00h a 14:00h.

CREACTIVATE (INFANTIL)
N2 maximo de alumnos/as: 10 personas por grupo.
Horas: 2 horas a la semana.
Precio: 30€ Trimestre por personay grupo.
Grupo I: Martes y miércoles de 18:00h a 20:00h.

CURSOS DE EXPRESION FISICA

JUDO (INFANTIL)
N2 maximo de alumnos/as: 15 personas por grupo.
Horas: 1 horay 1,5 hora alasemana.
Precio: 35€ Trimestral por personay grupo.
Grupo |: Miércoles 17:00h a 18:00h
Grupo Il: Miércoles de 18:00h a 19:30h.

YOGA
N2 maximo de alumnos/as: 15 personas por grupo.
Horas: 3 horas a la semana.
Precio: 75 € Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Martes, miércoles y jueves de 20:30h a 21:30h.

PILATES
N2 maximo de alumnos/as: 13 personas por grupo.
Horas: 3 horas a la semana.
Precio: 39€ Trimestral por persona.
Grupo I: Lunes, miércoles y viernes de 09:15h a10:15h.
Grupo ll: Lunes, miércoles y viernes de 10:15h a
11:15h.

Grupo lll: Lunes, miércoles y viernes de 11:15h a 12:15h.

Grupo IV: Lunes, miércoles y viernes de 12:15h a 13:15h.
Grupo V: Martes y jueves de 17:30h a 18:30h.

GIMNASIA DE MAYORES
N2 maximo de alumnos/as: 13 personas por grupo.
Horas: 2 horas a la semana.
Precio: 30€ Trimestral por persona.
Grupo I: Martes y jueves de 10:00h a 11:00h.
Grupo Il: Martes y jueves de 11:00h a 12:00h.
Grupo lll: Martes y jueves de 12:00h a 13:00h.
Grupo IV: Martes y jueves de 13:00h a 14:00h.

BAILES REGIONALES INFANTILES
BAILE MODERNO
N2 maximo de alumnos/as: 15 personas por grupo.
Horas: 1 hora a la semana.
Precio: 21€ Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Martes de 16:00h a 19:00h

GIMNASIA RITMICA
N2 maximo de alumnos/as: 15 personas por grupo.
Horas: 1 hora a la semana.
Precio: 45€ Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Martes de 19:00h a 20:00h.
Grupo II: Martes de 20:00h a 21:00h.

TAI CHI MAYORES
N2 maximo de alumnos/as: 12 personas por grupo.
Horas: 2 horas a la semana.
Precio: 60€ Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Martes y jueves de 16:00h a 17:00h.
Lugar: Aula de El Trincheto

BAILES DE SALON
N2 maximo de alumnos/as: 10 parejas por grupo.
Horas: 2 horas a la semana.
Precio: 39€ Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Sdbado de 17:00h a 19:00h.
Grupo Il: Sdbado de 19:00h a 21:00h.
Grupo llI- Iniciacién: Lunes de 19:30h a 21:30h.

GERONTOGIMNASIA
N2 maximo de alumnos/as: 12 personas por grupo.
Horas: 3 horas a la semana.
Precio: 35€ Trimestral por persona y grupo.
Grupo I: Martes y jueves de 10:00h a 11:30h.
Lugar: Aula de El Trincheto

FLAMENCO
N2 maximo de alumnos/as: 12 personas por grupo.
Horas: 1 hora a la semana.
Precio: 30€ Trimestral por personay grupo.
Grupo I: Jueves de 16:00h a 17:00h.
Grupo |l: Jueves de 17:00h a 18:00h.
Grupo lll: Jueves de 18:00h a 19:00h.
Grupo Sevillanas Adultos: Grupo |: Martes de 18:00h a
19:00h.// Grupo Il: Jueves de 19:00h a 20:00h.
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INFORMACION IMPORTANTE A TENER EN CUENTA:

= Para que un curso pueda iniciarse debera haber matriculados al menos la mitad mas una
persona del niUmero maximo de alumnos.

< Si se supera el numero de alumnos preinscritos en un curso se sortearan las plazas
entre todos los interesados. Todos los alumnos que no obtengan plaza quedaran en lista de
reserva. Si fuese necesario realizar sorteos se realizaran el 16 de diciembre.

- MATRICULAS: Para formalizar la matricula se debera aportar en el momento el
recibo de PAGO TRIMESTRAL del curso solicitado. El plazo para ello serd del 9 al
12 de diciembre en el Ayuntamiento (Planta 1) de 09:00h a 14:00h.

- Cada monitor tendra un listado de los alumnos que hayan formalizado y pagado su

matricula para poder accedera laactividad.

- Las matriculas para los cursos incluidos en la programacion de la UP 2025 - 2026 sélo
se podran abonar de forma trimestral y siempre antes de comenzar el nuevo
trimestre.

= Si antes del dia 1 del primer mes del trimestre nose ha formalizado la matricula por
falta de pago, la matricula quedara invalidada, y se ocuparéa la plaza con el interesado
siguiente que aparezca en la lista de reserva.

= No se devolvera el importe de la matricula excepto por anulacion del curso/ taller
por parte de la UP o causa que el Ayuntamiento considere debidamente justificada.

= Todos los cursos comenzaran a partir del 2 de enero.

FORMA DE PAGO

El pago de las matriculas se podra realizar en las cuentas que el Ayuntamiento de Porzuna

tiene abiertas en las siguientes entidades:

UNICAJA ES18 2103 0444 0402 3414 4013
GLOBALCAJA ES64 3190 2004 3620 1277 6015
EUROCAJA RURAL  ES66 3081 0617 5426 6283 4528

Se debera incluir en el concepto el nombre delalumno y el curso/taller en el que se matricula
y entregar una copia del justificante de pago en el Ayuntamiento o enviarlo al correo

unipopular@porzuna.es
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